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Skitausch auf der Skipiste birgt
viele Gefahren

DSV aktiv rat dringend vom Skitausch auf der Piste ab.
Es gibt dann keine Gewahr der Sicherheitsfunktion der Skibin-
dung mehr.

Gedankenlosigkeit beim Skitausch

Eine Szene, wie sie sich am Pistenrand oder vor dem Skilift haufig beobachten
lasst: Zwei Skifahrer wechseln die Ski auf der Piste, ohne sich Gedanken Uber
die korrekte Bindungsanpassung oder die so wichtige individuelle Bindungs-
einstellung zu machen.

Auf Ruckfragen hort man oft: ,Ich wollte doch nur den neuen Ski meines
Freundes ausprobieren. Wir haben beide die gleiche FullgréBe und sind wun-
derbar in die Bindung hineingekommen. Auch wenn es bei einem von uns bei-
den ein bisschen knapp war, aber die Bindung halt den Ski am Schuh und das
ist doch o. k. Da wir immer gemeinsam ungefahr gleich schnell fahren, wird die
Bindung bei einem Sturz schon korrekt auslésen.”

Bindungsauslésung hangt von vielen Faktoren ab

Dass diese Vorgehensweise erhebliche Gefahren birgt, dariiber sind sich offen-
bar nur die wenigsten Skifahrer bewusst. Denn die korrekte Bindungseinstel-
lung ist von vielen individuellen Faktoren abhangig. Damit eine Skibindung
richtig funktionieren kann, muss sich zwischen Vorderbacken und Fersenau-
tomat ein Spannungsverhaltnis aufbauen, der so genannte Anpressdruck. Der
entsteht aber nur, falls die Langenanpassung der Skibindung individuell auf die
Sohlenléange des Skischuhs angepasst wurde. Skischuhe kénnen aber bei glei-
cher FullgréBe unterschiedliche Sohlenlangen haben, und auch die Beschaffen-
heit der Skischuhsohle ist flr die korrekte Bindungsauslésung verantwortlich.

Bindungseinstellung im Sportfachhandel

Alle diese Parameter werden im Sportfachhandel beriicksichtigt, bei der Bin-
dungseinstellung mit einem Bindungspriifgerat Gberprift, und die korrekte
Funktion der Skibindung am Ende mit dem zu verwendenden Skischuh durch
das Einstellprotokoll bestatigt. Schon deshalb sollte die Bindungseinstellung in
jedem Fall vom Sportfachhandler vorgenommen werden.

Keine Sicherheitsgewahr beim Skitausch

Aus diesen Griinden ist vom Wechseln der Ski auf der Piste abzuraten. Die fir
den Skifahrer so wichtige Sicherheitsfunktion der Skibindung ist nach dem Ski-
tausch nicht mehr gewabhrleistet.
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