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Im Verein ist Sport am Schonsten - Sommer wie Winter

Wer in Deutschland aktiv sein mdchte, ist in einem Sportverein gut aufgehoben. Das wusste schon Joachim
Ringelnatz: "Sport starkt Arme, Rumpf und Beine, kirzt die 6de Zeit, und er schitzt uns durch Vereine vor der
Einsamkeit." In Deutschland gibt es Giber 90.000 Sportvereine, etwa 27 Millionen Biirger nutzen die Chance auf ein
sportliches Miteinander und sind Mitglied.
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Sportvereine: Stabile GrofR3e in sich wandelnder Gesellschaft

Die rund 90.000 Sportvereine sind mit grolRem Abstand Deutschlands Sportanbieter Nummer eins und gestalten aktiv
gesellschaftliche Herausforderungen. Die Angebote sind vielseitig, fast jede Sportart wird abgedeckt. Die deutschen
Vereine haben ihr Palette in den letzten Jahren stark ausgeweitet, es werden vermehrt Trendsportarten wie zum
Beispiel Parkour oder Freeskiing angeboten.

Gunstig und dem Gemeinwohl verpflichtet

Die Mitgliedsbeitrage in Vereinen sind glinstig, um die organisierten Sportangebote einer breiten Masse zuganglich zu
machen. Im Durchschnitt, so eine Studie des Bundesinstituts fir Sportwissenschaft, kostet die monatliche
Mitgliedschatft fur Kinder 2,50 Euro, fur Erwachsene 6,20 Euro. Viele Vereine bieten auch Familientarife an, die
durchschnittlich 12 Euro pro Monat kosten. So kommt auch in einer Gro3familie jeder voll auf seine Kosten.

Neben dem Sport kommen im Sportverein auch gesellschaftliche Werte zum Tragen: Fair Play und Toleranz werden
unbedingt vermittelt. Der besondere Wert, der im Verein auf Gemeinschaft gelegt wird, unterscheidet ihn auRerdem
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von kommerziellen Sportanbietern. Gerade fur Kinder und deren soziale wie motorische Entwicklung ist Vereinssport
daher ein perfektes Angebot.

DSV kooperiert mit Schulen

Eine zunehmende Anzahl an Vereinen kooperiert bei der Angebotserstellung mit anderen Akteuren des Gemeinwohls,
insbesondere mit Schulen. Das DSV-Schulsportkonzept ,Auf die Platze, fertig,... Skil“ fordert zum Beispiel gezielt die
Zusammenarbeit zwischen Schulen und Skivereinen. Das Augenmerk liegt dabei auf einer vielseitigen korperlich-
sportlichen Ausbildung der Kinder im Alter von sechs bis zwdlf Jahren. Im Verbund mit den Landesskiverbéanden,
Bundesstitzpunkten und Skivereinen fordert der DSV die ganzheitliche Entwicklung junger Menschen, die Freude und
Spald am Skisport haben. Er will damit die gemeinschaftsorientierte Arbeit seiner Skivereine unterstiitzen und im
Rahmen der schulischen Veréanderungen in Richtung Ganztagesunterricht tberhaupt méglich machen.

Skivereine bieten das ganze Jahr Uiber Programm

Die weit Uber 4.000 Ski Clubs und Skivereine in Deutschland vereinen Wintersportenthusiasten, die gerne auf zwei
Brettern unterwegs sind, unter ihnrem Dach. Das heil3t aber nicht, dass im Sommer Pause ist! Wenn im Frihjahr der
letzte Schnee geschmolzen ist, geht es schon in die Vorbereitung fiir die kommende Saison. Neben
Gymnastikangeboten setzen Skivereine in der warmen Jahreshélfte besonders auf Aktivitaten wie Nordic Walking,
Joggen, Trail Running, Wandern oder Mountainbiking. So wird der Sommer auch im Wintersportverein
abwechslungsreich Uberbrickt.

Gunstiger auf die Pisten

Viele Skivereine organisieren mehrwochige Wintersportreisen oder Tagesausfliige, bei denen die Mitglieder
lohnenswerte Vergunstigungen sowohl bei der Unterkunft als auch bei den Liftkarten erhalten. Ein gutes Beispiel ist
der SC Dingolfing, der mit seinen 5.000 Mitgliedern zu den grof3ten Ski Clubs Deutschlands gehort. Der Wildkogel im
Nationalpark Hohe Tauern wurde vom Verein zum Hausberg ernannt. In Absprache mit den Betreibern nutzen die
Vereinsmitglieder die Angebote der Wildkogel-Bergbahnen zu Sonderkonditionen. So kann auch ein niederbayrischer
Verein seinen Mitgliedern Skivergntigen zu verglnstigten Preisen in hochalpinem Terrain bieten.

Sport has the power to change the world

"Sport hat die Macht, die Welt zu verandern. Sport kann Hoffnung wecken, wo vorher nur Verzweiflung war, er kann
Menschen vereinen wie kaum etwas anderes." Dieses Zitat von Nelson Mandela haben sich viele deutsche
Sportvereine seit Monaten auf die Fahne geschrieben. Mit Angeboten fir Asylsuchende wird die Integration in die
Region und die Gesellschaft durch die Sportvereine erleichtert. Sport braucht nicht viel Worte, beim Sport ziehen alle
an einem Strang, werden ein Team und leben Gemeinschaft — das kann jeder erleben, im Sportverein.

Die Biathleten des WSV Kiefersfelden boten im Méarz dieses Jahres Kindern von Fluchtlingsfamilien aus Syrien,
Afgahnistan und Pakistan einen Langlaufschnupperkurs an. Das gemeinsame Erlebnis im Schnee forderte die
Integration und baute Briicken zwischen den Kulturen.

Der wichtige Blick ins Kleingedruckte

Vor Eintritt in den Verein lohnt sich ein genauer Blick in die Vereinsstatuten. Die Vertrage sind sehr individuell
gestaltet. Sind die Vereine Mitglied des Landessportverbands, ist ein Versicherungsschutz garantiert. In den
allermeisten Fallen wird mit Eintritt in den Verein gleichzeitig eine Haftpflicht- und Unfallversicherung fiir
Vereinsmitglieder und Ubungsleiter abgeschlossen. Doch es gibt viele Grauzonen: So sind Elternteile, die nicht
Mitglied im Verein sind und ein Kind zum Eltern-Kind-Turnen begleiten, meist nicht automatisch versichert.

Unterwegs gut versichert

Fir Sportangebote auRerhalb der heimischen Sportstétten gelten besondere Bestimmungen. Es ist somit auf alle Falle
ratsam, sich weitreichender abzusichern. DSV aktiv bietet mit seinen Versicherungspaketen interessante Angebote fur
Wintersportler, Skiurlaube und andere Urlaubsreisen. Beim DSV Classic PLUS-Paket sind eine Unfallversicherung mit
Bergungskosten, eine Auslands-Krankenversicherung sowie Rechtsschutz und Haftpflicht enthalten. Die
Zusatzleistungen gelten ganzjéhrig und weltweit fiir Reisen mit Ubernachtung. Weitere Informationen unter www.ski-
online.de.

Kurzversion

Wer in Deutschland Sport treiben méchte, ist in einem Sportverein gut aufgehoben: Die Angebote sind vielseitig, fast
jede Sportart wird abgedeckt. Etwa 26 Millionen Deutsche in Gber 90.000 Sportvereinen nutzen die Moglichkeit zum
sportlichen Miteinander, zu Vereinsfahrten, Verginstigungen und vielem mehr. Die Hauptintention eines
gemeinnutzigen Sportvereins ist es dabei, eine preiswerte Moglichkeit zum Aktiv-Sein anzubieten. Viele Vereine bieten
verginstigte Tarife fur Familien an. Aber auch gesellschaftliche Werte wie Toleranz und Fair Play werden in den
Vereinen vermittelt.

Die weit tiber 4.000 Ski-Clubs und Skivereine in Deutschland haben ein Angebot, das sich speziell an Wintersportler
richtet. Im Anschluss an die Skisaison steht die Sommervorbereitung im Mittelpunkt. Neben Skigymnastik wird dem

Skifahrer im Sommer auch gemeinsames Joggen, Wandern, Mountainbiking, Nordic Walken oder gar Trail Running

geboten. So wird die schneelosen Jahreszeit im Skiverein abwechslungsreich uberbrtickt.

Vor Eintritt in den Verein lohnt sich ein genauer Blick in die Vereinsstatuten. Sind die Vereine Mitglied des
Landessportverbands, ist ein Versicherungsschutz garantiert. In den allermeisten Fallen wird mit Eintritt in den Verein
gleichzeitig eine Haftpflicht- und Unfallversicherung fiir Vereinsmitglieder und Ubungsleiter abgeschlossen. Doch es
gibt viele Grauzonen. Es ist somit auf alle Falle ratsam, sich weitreichender abzusichern, etwa mit den DSV aktiv-
Versicherungspaketen.
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Arbeitsmaterialien auf dem DSV-Presseserver
Zusatzliche Informationen zu diesem Thema sowie weitere Pressetexte finden Sie auf unserem Presseserver.

Weitere Informationen finden Sie auf dem DSV-Presseserver:
http://www.ski-online.de/presse
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Rechtlicher Hinweis
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Falls Sie diese E-Mails nicht mehr erhalten mdchten, schreiben Sie bitte eine E-Mail an
pressestelle@deutscherskiverband.de

© 2015 Deutscher Skiverband e.V.



http://newsletter.deutscherskiverband.de/nlink746646528266e28238c20cc8fd1c7a5f23380
http://newsletter.deutscherskiverband.de/nlink746646528266e28238c20cc8fd1c7a5f23381
mailto:florian.schwarz@deutscherskiverband.de
http://newsletter.deutscherskiverband.de/nlink746646528266e28238c20cc8fd1c7a5f23383
http://newsletter.deutscherskiverband.de/nlink746646528266e28238c20cc8fd1c7a5f23384
http://newsletter.deutscherskiverband.de/nlink746646528266e28238c20cc8fd1c7a5f23384
mailto:pressestelle@deutscherskiverband.de
http://newsletter.deutscherskiverband.de/nlink746646528266e28238c20cc8fd1c7a5f23382
http://newsletter.deutscherskiverband.de/nlink746646528266e28238c20cc8fd1c7a5f23385
http://newsletter.deutscherskiverband.de/nlink746646528266e28238c20cc8fd1c7a5f23386
http://newsletter.deutscherskiverband.de/nlink746646528266e28238c20cc8fd1c7a5f23387

